Vlaams Agentschap Zorg en Gezondheid
Afdeling Toezicht Volksgezondheid

Koning Albert II-laan 35 bus 33, 1030 BRUSSEL
Tel. 02 553 36 71 - Fax 02 553 36 16

http:/ /www.zotrg-en-gezondheid.be

aan de huisartsen
aan de kinderattsen

uw bericht van uw kenmerk ons kenmerk bijlagen
vragen naar / e-mail telefoonnummer datum
Geert Top / geert.top@wvg.vlaanderen.be 02 553 35 85 19 augustus 2010

Betreft: vaccinatie tegen HPV ter preventie van baarmoederhalskanker
Geachte collega,

Vanaf september 2010 kunnen meisjes in het eerste jaar secundair onderwijs of geboren in 1998 gevac-
cineerd wotrden tegen humaan papillomavirus (HPV) met vaccins die door de Vlaamse overheid gratis
ter beschikking gesteld worden van de vaccinatoren.

Hietvoor kunnen de artsen-vaccinatoren (momenteel enkel in het Vlaams Gewest, dus nog niet in
Brussel) en de CLB’s het vaccin Gardasil® bestellen. Een volledige vaccinatie bestaat uit drie inentingen
die gegeven worden in de loop van één schooljaar. Voor Gardasil® wordt aanbevolen te vaccineren
volgens het schema 0 — 2 — 6 maand. Variaties zijn mogelijk met een minimuminterval van 1 maand
tussen de eerste en de tweede dosis en van 3 maand tussen de tweede en de derde dosis. Deze vaccins
kunnen tezelfdertijd als vaccins tegen hepatitis B toegediend worden (aan de andere kant). De firma
Sanofi Pasteur MSD garandeerde ons dat deze vaccins vanaf 15 september geleverd zullen kunnen
wotden. In die week zullen de bestelmogelijkheden in Vaccinnet dan ook geactiveerd worden.

HPYV en baarmoederhalskanker

Baarmoederhalskanker is de 74 frequentste kanker bij vrouwen in het algemeen en de tweede meest
vootkomende kanker bij vrouwen tussen 15 en 44 jaar in Belgié. Jaarlijks worden in Vlaanderen onge-
veet 350 vrouwen getroffen door deze kanker. Deze kankers worden in praktisch 100% van de geval-
len verootzaakt door HPV-infecties. De vaccins tegen HPV beschermen tegen type 16 en type 18 die
samen ongeveer 70% van de gevallen van baarmoederhalskanker veroofzaken. De besmetting gebeurt
vooral in de eerste jaren wanneer men seksueel actief wordt. Daarom is het belangtijk om op vrij jonge
leeftijd te vaccineren, zoals aanbevolen door de Hoge Gezondheidsraad. Het vaccin Gardasil ® be-
schermt daarnaast ook tegen types 6 en 11 die verantwoordelijk zijn voor 90% van de genitale wratten.

Doelgtoep voor deze vaccinatie:

De gratis vaccins zijn enkel bedoeld voor meisjes in het eerste jaar secundair onderwijs of, tijdens
het schooljaar 2010-2011, voor andere meisjes die in 1998 geboren zijn. Wie de vaccinatie op latere
leeftijd wil laten geven, zal hiervoor geen gebruik kunnen maken van de gratis vaccins. Er is dus geen
inhaalvaccinatie voorzien.

Voor de vaccinatie van oudere meisjes moeten vaccins aangekocht worden in de apotheek, op voor-
schrift van een arts. Voor meisjes van 12 tot en met 18 jaar is er een gedeeltelijke terugbetaling voor-
zien via de mutualiteit (RIZIV) zodat elk vaccin 10,80 euro kost (voor een gewoon verzekerde).




Preventie van baarmoederhalskanker — regelmatige scteening

Aan alle vtouwen van 25 tot 64 jaar wordt aangeraden zich regelmatig te laten onderzoeken ter preven-
tie van baarmoedethalskanker. Best wordt hietvoor om de 3 jaar een uitstrijkje genomen. Ook al wor-
den meisjes nu gevaccineerd, toch zal het ook voor hen aangeraden zijn dit preventief onderzoek te
laten gebeuren op de aanbevolen momenten. De vaccinatie beschermt immers niet tegen alle HPV-
types die baarmoederhalskanker kunnen veroorzaken. Toch zal vaccinatie er mee voor zorgen dat op
termijn minder vrouwen baarmoederhalskanker zullen krijgen.

Belang van veilig vrijen als preventie van seksueel overdraagbare infecties (SOI)

Het moment van vaccinatie tegen HPV is ook een goede gelegenheid om te praten over het belang van
veilig vtijen ter preventie van SOI. Condoomgebruik beschermt echter niet volledig tegen HPV-
besmetting, wat een extra reden is om zich toch te laten vaccineren.

Registratie van vaccinaties in Vaccinnet

De vaccins tegen HPV worden tot nu toe gedeeltelijk terugbetaald via het RIZIV en de mutualiteiten.
De vaccins die nu gratis geleverd kunnen worden, worden betaald door de Vlaamse overheid met me-
definanciering door het RIZIV. Daarom wordt gevraagd om voor deze doelgroep de mensen niet naar
de apotheek te sturen om vaccins aan te kopen. Om het vaccinatieprogramma en het preventie-
programma tegen baarmoederhalskanker goed te kunnen opvolgen, wil ik vragen om de vaccinaties
tegen HPV zo goed mogelijk te registreren in Vaccinnet.

Wie nog geen gebruik maakt van de mogelijkheid om vaccins rechtstreeks in Vaccinnet te bestellen en
vaccinaties te registreren, kan misschien van de gelegenheid gebruik maken om hiermee te starten.
Ondertussen maken meer dan 55% van de vaccinerende huisartsen en 50% van de pediaters al gebruik
van het systeem. Vaccinnet kunt u bereiken op https://www.vaccinnet.be waar u zich kunt identifice-
ren met uw elektronische identiteitskaart (e-ID) of met een tokenkaart (zie hiervoor: www.belgium.be
onderaan de website). Alle huisartsen ontvingen een e-ID-kaartlezer voor de registratie van de griep-
pandemievaccins in 2009. Als vaccinator kunt u dan ook in Vaccinnet alle andere geregistreerde vacci-
natiegegevens van uw patiénten raadplegen, zowel van huisartsen en pediaters als van Kind en Gezin
en de CLB’s. Door zelf de bestellingen online in te voeren, kunnen de vaccins ook enkele dagen sneller
geleverd worden dan wanneer u ze bestelt met de bestelformulieren voor vaccins. De e-mailadressen
van de artsenpraktijken in Vaccinnet bieden ook de mogelijkheid om belangtijke communicaties over
infectieziekten en vaccinaties sneller te verspreiden aan die artsen die het systeem gebruiken.

Over de vaccinatie tegen HPV ter preventie van baarmoederhalskanker wordt een folder gemaakt die
via de scholen bezorgd wordt aan de leerlingen van het eerste jaar secundair onderwijs. De folder en
bijkomende informatie vindt u op de website: www.zorg-en-gezondheid.be/HPV (vanaf septembert).

Vaccinatoren die nog bijkomende vragen hebben, kunnen ons contacten via vaccins@vlaanderen.be.

Voor specifieke vragen over Vaccinnet mailt u best naar vaccinnet@vlaanderen.be.

Vaccins tegen seizoensgriep voor woonzorgcentra

Ondertussen wordt ook alles voorbereid om vanaf het komende griepseizoen vaccins te leveren aan de
erkende woonzorgcentra in Vlaanderen. Hiervoor werd ook een overheidsopdracht uitgeschreven
waatbij Vaxigrip® werd geselecteerd. De woonzorgcentra zullen deze gratis vaccins kunnen bestellen
voor de bewoners. Huisartsen kunnen voor hen gebruik maken van deze vaccins zonder dat hietvoor
nog een voorschrift nodig is.

Met vriendelijke groeten,
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